
ضررًا لشخص ما؟ (Narcan) هل يمكن أن يسبب نركان

على الأشخاص الذين لا (Narcan) لا، لا يؤثر نركان

توجد مواد أفيونية في أجسامهم. ولا يمكن تناول

جرعة زائدة من نركان. كما أنه آمن لجميع الفئات

.العمرية

هل سأتعرض للمساءلة إذا ساعدت

شخصًا ما؟

أين يمكنني الحصول على نركان (Narcan)؟

في الصيدليات دون وصفة (Narcan) يتوفر نركان

طبية. كما يمكن شراؤه عبر الإنترنت. ويتوفر نركان

(Narcan) مجاناً من خلال المنظمات المجتمعية

.والشركاء المحليين

النالوكسون (Naloxone) هو دواء مضاد للمواد الأفيونية

يسُتخدم في الحالات الإسعافية لعكس التأثيرات

الخطيرة للجرعة الزائدة. ويعُد بخاخ الأنف نركان

(Narcan) الشكل الأكثر شيوعًا من النالوكسون.

هذه المادة مخصصة لأغراض التثقيف الصحي فقط، ولا تغُني عن طلب الرعاية الطبية الطارئة.

يمُوَّل هذا البرنامج من قِبل إدارة خدمات الوقاية من تعاطي المواد وعلاجها في مقاطعة ساكرامنتو.
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يوفّر قانون «السامري الصالح» الحماية من المسؤولية

القانونية للأشخاص الذين يتصرفون بحسن نية لإنقاذ حياة

إنسان، مثل إعطاء النالوكسون (نركان) أو إجراء الإنعاش

كما يوفر الحماية للشخص الذي تعرّض .(CPR) القلبي الرئوي

.للجرعة الزائدة

 نركان 101 



جلد شاحب وبارد

ورطب

ازرقاق الشفتين أو

الجلد

تضيق شديد في حدقتي

العينين

بطء ضربات القلب بطء التنفس أو عدم

انتظامه أو توقفه

عدم الاستجابة للصوت

 أو اللمس

كيفية استخدام نركان
(NARCAN)

اعرف العلامات.

أنقذ حياة.

علامات الجرعة الزائدة

راقب ظهور العلامات التالية:

عند الاشتباه بتعرّض أحد الأشخاص

لجرعة زائدة، يرُجى الاتصال فورًا برقم

الطوارئ 911

الاستلقاء

الرش

البقاء والمتابعة

911
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تحقق من وجود بطء في التنفس أو عدم

الاستجابة. 

ضع الشخص مستلقيًا على ظهره مع إمالة

رأسه إلى الخلف قليلاً.

أدخل جهاز الرش في إحدى فتحتي الأنف

واضغط على المكبس بإحكام.

يرُجى الاتصال فورًا برقم الطوارئ 911، مع

الاستمرار في إعطاء الجرعات عند الحاجة.

لمزيد من المعلومات حول نركان

(Narcan)، يرُجى الاطلاع على الموارد

المجانية المتاحة بالقرب منك.


	الاستلقاء
	الرش

