
¿Causa Narcan algún daño?

No, Narcan no tiene ningún efecto en
quienes no hayan consumido opioides. No
se puede tener una sobredosis de Narcan.

Es seguro para todas las edades.

¿Es ilegal usarlo?

¿Dónde se consigue Narcan?

Narcan se consigue sin receta en farmacias.
Se puede comprar en línea. Se consigue

gratis por medio de organismos
comunitarios y colaboradores locales. 

NARCAN 101
Naloxone es un medicamento que

rápidamente revierte una sobredosis de
opioides. El tipo más común de naloxone

es un spray nasal llamado Narcan.

Este folleto solo tiene un propósito educativo y no sustituye la atención médica para emergencias.

Este programa está patrocinado por el Departamento de Prevención del Uso de Sustancias y Servicios

de Tratamiento del condado de Sacramento.
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La ley del Buen Samaritano protege de todo
responsabilidad legal a quien actúe de buena fe

para intentar salvar una vida, por ejemplo,
administrando Narcan o realizando CPR.

También protege a la persona que tenga la
sobredosis.



Piel pálida y de
consistencia

viscosa

Labios o piel con
tono azul

Pupilas
reducidas

Latido cardiaco
lento

Respiración
lenta o irregular,
o sin respiración

La persona no
responde a la
voz ni al tacto

CÓMO USAR
NARCAN

Reconozca las señales. 
Salve una vida.

SEÑALES DE SOBREDOSIS
Preste atención a estas señales:

Llame inmediatamente al 911
si sospecha que alguien tiene
una sobredosis.

RECUESTE A LA
PERSONA

Revise que la persona respire
lentamente o que no responda

cuando se le hable o se le toque. 
Recuéstela con la espalda sobre el

piso e incline su cabeza hacia atrás.

ROCÍE
Inserte el dispositivo en una de sus

fosas nasales y oprímalo con
firmeza.

PERMANEZCA AHÍ
Llame inmediatamente al 911 y siga
administrando las dosis necesarias.

Conozca más sobre Narcan
y encuentre recursos
gratuitos cercanos.

911

 seeherbloom.org 

@seeherbloom 


	¿Causa Narcan algún daño?
	No, Narcan no tiene ningún efecto en quienes no hayan consumido opioides. No se puede tener una sobredosis de Narcan. Es seguro para todas las edades.
	¿Es ilegal usarlo?
	La ley del Buen Samaritano protege de todo responsabilidad legal a quien actúe de buena fe para intentar salvar una vida, por ejemplo, administrando Narcan o realizando CPR.  También protege a la persona que tenga la sobredosis.


	¿Dónde se consigue Narcan?
	Narcan se consigue sin receta en farmacias. Se puede comprar en línea. Se consigue gratis por medio de organismos comunitarios y colaboradores locales.
	@seeherbloom


	NARCAN 101
	Naloxone es un medicamento que rápidamente revierte una sobredosis de opioides. El tipo más común de naloxone es un spray nasal llamado Narcan.
	seeherbloom.org
	Reconozca las señales.  Salve una vida.
	SEÑALES DE SOBREDOSIS
	Preste atención a estas señales:




	CÓMO USAR NARCAN
	RECUESTE A LA PERSONA
	ROCÍE
	PERMANEZCA AHÍ



